　　

全国ダンス・表現運動授業研究会　平成２４年度実技研修会　
「明日からトライ！ダンスの授業」男性教員・男子の指導もこれで大丈夫
平成２４年７月１日　　於：都立大江戸高校　体育館
プログラム　
	9：40～
10：00
	受付
開会式　

	10：10

	ウォームアップ　ストレッチ　　熊谷昌子　　山下昌江　　30分
フォークダンス　　栗原知子　　中村恭子　　30分
現代的リズムのダンス　　　宮本乙女　40分　　　　　　　　　　　　　　　　　　体育館

	12：00
	昼食を食べながら　　　DVD『明日からトライ！ダンスの授業』の視聴　　（中村恭子）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　食堂

	13：00
	指導のテクニック（自由参加）　
a：伴奏楽器の使い方　　　幼小 剣道場（　津田　　）　　中高 柔道場（　中村なおみ　）
b：示範と言葉がけ　　　　幼小 体育館（　笠井　）　　中高 体育館（藤田　　）
c：曲の選び方と使い方　　中高のみ 体育館（　君和田　　）

	13：30



	≪幼稚園・小学校≫
幼児　　　 　　笠井里津子
Wup含む　　30分
小学校中学年
「夏の絵日記」　 栗原知子　　
　　　　　　　　　　　30分
小学校高学年
「大変だ！」見るを生かして　　山下昌江　　40分
	
≪中学・高校≫はじめての単元
走る－止まる　　中村なおみ
　　　　　　　　　　　40分
集まるーとびちる　津田博子
　　　　　　　　　　　30分
夏のデッサン　　　熊谷昌子
　　　　　　　　　　　30分
　　　　　　　　

	
≪中学・高校≫いろいろな題材
「夏が来た！」
イメージから作品作りへ
宮本乙女　30分
「集まるーひとりとびだす」
　　　　　　　君和田雅子30分
見るを生かした課題の連続
藤田久美子40分　


	15：40
16：00
	合同発表会
閉会式


講師
	山下昌江　  松戸市立八ヶ崎小学校教諭
笠井里津子　日本体育大学女子短期大学部准教授
君和田雅子　都立広尾高等学校教諭
熊谷昌子　  大妻多摩中学高等学校教諭
藤田久美子　國學院大學久我山中学高等学校教諭
	栗原知子　  お茶の水女子大学附属小学校教諭
津田博子　  日本体育大学体育学部准教授
中村恭子　  順天堂大学スポーツ健康科学部准教授
中村なおみ　東海大学体育学部教授
宮本乙女　  お茶の水女子大学附属中学校教諭
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