
　　会員各位
　　　　　全国ダンス・表現運動授業研究会 
　　　　　　　　代表　宮本 乙女 (日本女子体育大学)
　　　　　　　　　　　　中村 恭子 (順天堂大学)

テーマ　： ダンス授業における深い学びとは何か

主   催　　： 全国ダンス・表現運動授業研究会

日   程　： 平成3１年3月26日（火）10:30～17:00　・27日（水）9：00～15:00

会   場　： 日本体育大学（世田谷キャンパス）　東京都世田谷区深沢7-1-1　東急田園都市線「桜新町」駅下車　徒歩15分

　 　　   　　日本体育大学HP　交通アクセス参照　https://www.nittai.ac.jp/access/tokyo.html

対   象　： 幼・保・小・中・高・大・特別支援学校・専門学校などの指導者、学生

参加費　： 2日間　3,000円　　学生　2,000円　　ただし、資料費および保険代として 　懇親会費４000円

持ち物　　： 運動できる服装、上履き  　・実践報告等の資料をお持ちくださる方は70部ご用意ください。　

・お持ちの方は『明日からトライ！ダンスの授業』『みんなでトライ！表現運動の授業』をご持参ください。

　　※宿泊については、必要な方は各自でご予約ください。　　

申し込み方法：全国ダンス・表現運動授業研究会HPから　３/５締切　http://dancejugyoukenkyukai.jimdo.com/　　　　　↓

プログラムおよびスケジュール：　

会場 項目

受付

開会式

「探求型のダンス学習での自分、他者、そして「内容」との対話」　中村なおみ（東海大学教授）

・指導のポイント解説　（小学校低学年・中学年、中学校、高等学校の授業映像から）

自己紹介 ・参加者の自己紹介

W-up　

基本的な課題　（課題解決学習の授業構造を体感し共有する）

・いろいろなリズムを感じて

・小低　表現遊び・歌遊びから　「どんなどうぶつ見つかった？　ガサゴソガサゴソ何がいた？」

・小中　身近な生活・空想の世界から　「忍者参上！」

・中学　対極の動きの連続から　「走る－止まる」

・高校　多様な感じから　「７モーティブス」　

幼小・中高の各部会に分かれて　（発達別ミーティング）

【幼小】 　【中高】

移動

情報交換会　（懇親会を含む） 

場所 項目

受付

幼小・中高の各部会に分かれて　（発達別研修・W-upを含む）

【幼小】 　【中高】

・動きのバリエーション 　・イメージから動きを引き出す言葉かけ

・オノマトペの活用法 　・多様な動きの質を引き出すコツ

昼食

報告 発達別研修の報告会　（実技を含む）

クラス作品・運動会にもつながる作品づくり　～発表、鑑賞、評価

Welcome　to　Tokyo の曲を使って発達別でアレンジ

閉会式

＊合宿担当 　  　笠井里津子（日本体育大学）・藤田久美子（國學院大學久我山中高）・中村恭子（順天堂大学）・君和田雅子（お茶の水女子大学附中）

＊問い合わせ　　全国ダンス・表現運動授業研究会まで　　mail@dancejugyoukenkyukai.jp
＊お知らせ　　　　研修会当日の撮影につきましては、肖像権の問題がありますのでご遠慮ください。

　　　　　　　　　　　合宿の記録をHPにアップします。（参加者のみ閲覧可）

第3４回 全国ダンス・表現運動授業研究会 春季研修会 実施要項
　全国ダンス・表現運動授業研究会では、「ダンス・表現運動」授業の実践について情報交換し、学習内容と指導方法の研究を深め
ることを目的に、下記の通り春季研修会を実施します。学習指導要領改訂に伴う諸課題に取り組むほか、自主的・創造的な協働学
習そのものであるダンスの授業づくりについて各発達段階のポイントを探り、よりよい指導を目指して研修を行います。学年末のご
多用中とは存じますが、是非ともご参加ください。

記

日 時間 内容

実技

発達別
研修

ダンス場

14:00

16:00

17:00

日 時間 内容

17:30 華屋与兵衛

26日
（火）

10:00

講義室

10:30

10:40

講義

12:10

12:30 昼食

13:30

27日
（水）

9:00

ダンス場

他

9:30

発達別
研修

（実技）

「子どもの動きを引き出す問いかけを身に付けよう　～先生が変われば子どもも変わる～」

12:00

13:00

ダンス場

13:30

実技

15:00


